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O Tempo de Transito Colénico mede a velocidade com que o intestino grosso funciona. Vocé engole uma capsula com
pequenos marcadores que aparecem no raio-X e faz trés radiografias simples do abdome em dias marcados.

A capsula é fornecida no consultério, junto com estas orientagées.

DURAGAO RADIOGRAFIAS CAPSULA PEDIDO MEDICO

5 dias 3, em clinica parceira Fornecida no consultério Obrigatoério

Antes de comecar - importante

5 dias antes e durante todo o exame: sem laxantes, supositérios, lavagens, chas laxativos ou fibras.

Remédios que prendem o intestino: suspender sé conforme orientacdo médica. Os demais de uso continuo, manter.
Manter a alimentacao de sempre. Nao fazer dieta especial nem preparo intestinal.

Nao fazer colonoscopia nem exames com bario durante o estudo.

Tomar a capsula inteira, com um copo de adgua, sem abrir nem mastigar. Nao precisa de jejum.

Escolher um horario em que possa voltar para as radiografias e anotar o dia e a hora exata em que tomou.

Dias das radiografias

1% RADIOGRAFIA 24 horas depois da capsula, no mesmo horario do dia seguinte

27 RADIOGRAFIA 72 horas depois, no mesmo horério, trés dias depois

3% RADIOGRAFIA 120 horas depois, no mesmo horario, cinco dias depois

ONDE E COMO Em clinica parceira indicada pela equipe; simples, sem jejum e sem preparo
EVACUACOES Evacuar normalmente e anotar os dias em que evacuou para o retorno

Nenhum remédio de uso continuo deve ser suspenso por conta prépria. Se sentir necessidade de usar laxante durante

o estudo, fale com a equipe antes. O laudo é feito a partir da contagem dos marcadores em cada radiografia.
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Documento informativo. Em caso de duvida, fale com a equipe antes do exame. Nunca suspenda medicamentos por conta propria.




